Przewodnik po Matlandii 6

Liczby naturalne i ulamki

1

. Rachunki pamieciowe na liczbach naturalnych

1.1 Uzupelnianie cyfr w wynikach sum i r6znic. 1.2 Szacowanie wynikéw dziatan na du-
zych liczbach (dodawanie i odejmowanie). 1.3 Mnozenie liczb naturalnych w zakresie tabliczki
mnozenia i z zerami na koncu. 1.4 Dzielenie liczb naturalnych w zakresie tabliczki dzielenia
i z zerami na koncu. 1.5 Uzupelnianie cyfr w wynikach iloczynéw liczb wielocyfrowych przez
jednocyfrowe. 1.6 Obliczanie ilorazéw z przekroczeniem progu dziesigtkowego. 1.7 Szacowa-
nie wynikéw mnozenia i dzielenia duzych liczb.

. Rachunki pamieciowe na ulamkach dziesietnych

2.1 Dobieranie w pary utamkoéw dziesietnych (dopelnianie do catosci). 2.2 Mnozenie i dzielenie
utamkow dziesietnych przez 10, 100, 1000. 2.3 Uzupelnianie cyfr w wynikach dodawania
utamkoéw dziesietnych. 2.4 Uzupelnianie cyfr w wynikach odejmowania utamkéw dziesietnych.
2.5 Mnozenie utamkow dziesietnych przez liczby naturalne i proste mnozenie dwéch utamkow
dziesietnych. 2.6 Odejmowanie utamkéw z rozng liczba miejsc po przecinku. 2.7 Dzielenie
przez ulamki dziesietne.

. Potegowanie liczb

3.1 Obliczanie poteg za pomocq kalkulatora. 3.2 Pamieciowe obliczanie prostych poteg.
3.3 Uzupetnianie wyktadnika potegi (obliczenia z uzyciem kalkulatora). 3.4 Wybieranie pra-
widtowych okreslen dla poteg 10.

. Dzialania na utamkach zwyklych

4.1 Wybieranie rownych liczb sposrod utamkow zwyktych i liczb mieszanych. 4.2 Dodawa-
nie i odejmowanie utamkoéw o réznych mianownikach. 4.3 Mnozenie i dzielenie utamkéw
zwyktych. 4.4 Przeksztalcanie wyrazen arytmetycznych zawierajacych utamki zwykte. 4.5 Ob-
liczanie warto$ci wyrazen arytmetycznych zawierajacych utamki.

. Ulamki zwykle i dziesietne

5.1 Wskazywanie par rownych liczb zapisanych w postaci utamkéw zwyktych i dziesietnych.
5.2 Dodawanie i odejmowanie utamkow zwyktych i dziesietnych. 5.3 Szacowanie wynikéw
dodawania i odejmowania utamkoéw zwyklych i dziesietnych. 5.4 Poréwnywanie utamka
z wynikiem iloczynu tego utamka i liczby wiekszej lub mniejszej od 1. 5.5 Poréwnywanie
utamkow zwyktych i dziesietnych z utamkami okresowymi.

Figury na plaszczyznie

6.

Figury geometryczne

6.1 Rozpoznawanie prostych prostopadtych i prostych rownoleglych oraz odcinka réwne-
go odlegtosci punktu od prostej. 6.2 Wskazywanie cieciwy, Srednicy i promienia okregu
oraz wykorzystanie zalezno$ci miedzy diugoS$ciami Srednicy i promienia. 6.3 Klasyfikowa-
nie trdjkatow. 6.4 Klasyfikowanie czworokatéw. 6.5 Wskazywanie tréjkatow przystajacych
w rownolegltobokach. 6.6 Obliczanie obwodow trapezow. 6.7 Obliczanie obwodow trojkatow
i czworokatow.

. Katy

7.1 Klasyfikowanie katéw. 7.2 Wskazywanie katéw o réwnych miarach na podstawie wtasnosci
katow naprzemianlegtych, odpowiadajacych i wierzchotkowych. 7.3 OkreS$lanie miar katéw
przez dopelnianie do kata pelnego, péipetnego i prostego.

. Katy w tréjkatach i czworokatach

8.1 Okreslanie miary kata w trgjkacie, gdy dwa pozostate katy sa dane, lub gdy dany jest jeden
kat w trojkacie rownoramiennym. 8.2 OkreSlanie miar katéw wewnetrznych i zewnetrznych
w tréjkatach rownobocznych i rownoramiennych. 8.3 OkreS$lanie miar katow wewnetrznych
w czworokatach. 8.4 Okreslanie miar katéw miedzy przekatnymi a bokami w czworokatach.
8.5 Okreslanie miar katow przez dopetnianie do kata poipelnego i prostego oraz katow
w trdjkatach (w stopniach i minutach).



Liczby na co dzien

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Zlote i grosze

9.1 Przyktady typu 20-50gr =7zl 9.2 Ustalanie kursow walut. 9.3 Wymiana waluty po
zadanym kursie. 9.4 Wydawanie reszty.

Kalendarz i czas

10.1 Wskazywanie lat przestepnych. 10.2 Ustalanie czeSci doby lub godziny. 10.3 Ocena
prawdziwos$ci zdan opisujacych zdarzenia zwiazane z czasem. 10.4 OkreSlanie na podstawie
roku, ktory to wiek. 10.5 Obliczanie uptywu czasu na podstawie podanych godzin.

Jednostki dlugosci

11.1 Opisywanie jednostek diugosci za pomoca okre$len typu: 100 razy wiecej/mniej niz. 11.2,
11.3, 11.4 Zamiana jednostek dtugosci.

Jednostki masy

12.1 Opisywanie jednostek masy za pomoca okreSlen typu: 100 razy wiecej/mniej niz.
12.2 Dobieranie odwaznikéw dla uzyskania okres§lonej masy. 12.3 Zamiana jednostek masy.
12.4 Zamiana jednostek masy (z wyrazen jednomianowanych na dwumianowane).

Skala na planach i mapach

13.1 OkreS$lanie skali na podstawie rysunku. 13.2 Obliczanie rzeczywistej odlegtosci na
podstawie danej dlugo$ci na mapie i skali. 13.3 Intuicyjne rozumienie skali jako wielko$ci
przyblizenia mapy. 13.4 Zamiana skali liniowej na liczbowa.

Zaokraglanie liczb

14.1 Przyblizanie liczb zaznaczonych na osi liczbowej. 14.2 Okre$lanie, z jakg doktadnoS$cia
zapisano przyblizenia utamkow dziesietnych. 14.3 Zaokraglanie przy zamianie jednostek
z mniejszych na wieksze.

Odczytywanie danych z diagraméw i wykresow

15.1 Odczytywanie i interpretowanie danych z diagramu. 15.2 Odczytywanie i interpretowanie
danych z wykresu.

Predkosé, droga, czas

16.1, 16.2 Ustalanie drogi na podstawie predkos$ci i czasu. 16.3 Wyznaczanie predkos$ci na
podstawie drogi i czasu. 16.4 Zamiana jednostek predko$ci. 16.5 Wyznaczanie czasu na
podstawie predkosci i drogi.

Pola wielokatéw

17.

18.

19.

Pole prostokata

17.1 Obliczanie pol figur potozonych na kwadratowej siatce. 17.2 Obliczanie pdl prostokatéw
0 danych bokach. 17.3 Zamiana jednostek pola. 17.4 Wyrazanie ara i hektara jako pola
kwadratu lub prostokata o danych wymiarach. 17.5 Obliczanie pdl prostokatéw o danych
bokach i przedstawianie ich w arach lub hektarach.

Pole réwnolegloboku i rombu

18.1 Wskazywanie wyrazen arytmetycznych opisujacych pola réwnolegtobokéw o danych
wymiarach. 18.2 Obliczanie pdl rombéw na podstawie diugosci przekatnych. 18.3 Obliczanie
pol réwnolegtobokéw potozonych na kwadratowej siatce. 18.4 Obliczanie dtugoS$ci odcinkow
w rownoleglobokach na podstawie danego pola.

Pole trojkata

19.1 Obliczanie pol tréjkatéw potozonych na kwadratowej siatce. 19.2 Poréwnywanie pol
trojkatow o wspdllnych podstawach lub wysokoSciach. 19.3 Ustalanie zalezno$ci miedzy
polami réwnolegtobokéw a polami trojkatéw, na jakie dzielg je przekatne. 19.4 Obliczanie
pol prostokatéw i trojkatow, na jakie dzielg je przekatne. 19.5 Obliczanie wysokosci trojkata
opuszczonej na dany bok, na podstawie diugosci innego boku i opuszczonej na niego
wysokosci.



20. Pole trapezu

20.1 Obliczanie pdl trapezow potozonych na kwadratowej siatce. 20.2, 20.3 Obliczanie po6l
trapezow na podstawie podanych na rysunku diugosci. 20.4 Obliczanie pdél wielokatow
podzielonych na trdjkaty i czworokaty o danych wymiarach.

Procenty

21. Procenty i ulamki. Jaki to procent?
21.1 Zamiana procentéw na utamki dziesietne. 21.2 Procenty jako cze$ci catoSci. 21.3,
21.4 Ustalanie, jaki procent figur zamalowano. 21.5 Poréwnywanie ulamkoéw i procentow.

22. Diagramy procentowe
22.1, 22.2 Interpretowanie danych umieszczonych na diagramie.

23. Obliczenia procentowe. Obnizki i podwyzki

23.1, 23.2 Obliczanie procentu liczby. 23.3 Ustalanie cen produktéw po obnizce (podwyzce).
23.4 Znajdowanie liczby o dany procent wiekszej (mniejszej) od podanej.

Liczby dodatnie i liczby ujemne

24. Porownywanie liczb
24.1 Rozpoznawanie liczb naturalnych, catkowitych i wymiernych. 24.2 Poréwnywanie liczb
wymiernych. 24.3 Zaznaczanie liczb wymiernych na osi liczbowej oraz odczytywanie wspot-
rzednych punktéw zaznaczonych na osi. 24.4 Zaznaczanie liczb wymiernych na osi liczbowej.
25. Dodawanie i odejmowanie
25.1 Ustalanie znakéw sum i réznic liczb wymiernych. 25.2 Obliczanie sum i réznic liczb catko-
witych. 25.3 Poréwnywanie sum i r6znic liczb wymiernych. 25.4 Przyktady typu 4+ ? = -3,5.
26. Mnozenie i dzielenie

26.1 Ustalanie znakéw iloczynéw liczb wymiernych. 26.2 Obliczanie iloczynéw, ilorazow
i poteg liczb wymiernych. 26.3 Poréwnywanie iloczynéw i ilorazéw liczb wymiernych. 26.4 Ob-
liczanie warto$ci wyrazen arytmetycznych z zachowaniem kolejno$ci dziatan.

Wyrazenia algebraiczne i rownania

27. Zapisywanie wyrazen algebraicznych i obliczanie ich wartosci
27.1 Wskazywanie wyrazen algebraicznych opisujacych warunki zadania. 27.2 Wskazywanie
par réownych wyrazen algebraicznych. 27.3 Przyktady typu a lat i 5 miesiecy to ... miesiecy.
27.4 Wskazywanie wyrazen algebraicznych opisujacych warunki zadania. 27.5 Wskazywanie,
dla jakiej warto$ci zmiennej wyrazenie algebraiczne przyjmuje okreslona warto$¢. 27.6 Obli-
czanie warto$ci wyrazenia algebraicznego.

28. Sumy algebraiczne. Upraszczanie wyrazen algebraicznych
28.1 OkreSlanie skadnikow sum algebraicznych. 28.2 Redukowanie wyrazéw podobnych
w sumach algebraicznych. 28.3 Ustalanie, czy podane wyrazenia algebraiczne sg rowne.

29. Mnozenie i dzielenie wyrazen algebraicznych przez liczby

29.1 Wskazywanie wyrazen réwnych danemu. 29.2 Mnozenie i dzielenie jednomianow przez
liczbe. 29.3 Mnozenie i dzielenie sumy algebraicznej przez liczbe. 29.4 Ustalanie, czy wyraze-
nia sg réwne.

30. Liczba spelniajaca ré6wnanie
30.1 Uzupelnianie rownos$ci odpowiednia liczba. 30.2 Wybieranie liczby, ktéra speinia podane
réwnanie. 30.3 Wybieranie rownania, ktérego rozwiazaniem jest podana liczba.

31. Zapisywanie i rozwigzywanie rOwnan

31.1 Rozwigzywanie réwnan z niewiadoma zapisang w postaci okienka. 31.2 Rozwiazywanie
rownan przedstawionych za pomoca wagi szalkowej. 31.3 Wskazywanie réwnania opisujacego
podang zaleznos$¢. 31.4, 31.5 Rozwiazywanie réwnan.



Figury przestrzenne

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Prostopadlo$ciany, sze$ciany i graniastostupy proste

32.1 Uzupelnianie informacji o liczbie wierzchotkéw, krawedzi i §cian prostopadio$cianéw.
32.2 Wskazywanie prawidtowych siatek kostek do gry. 32.3 Wskazywanie Scian rownolegtych,
prostopadtych, i o réwnych polach na siatce prostopadio$cianu. 32.4 Obliczanie wymiaréw
prostopadto$cianu o danym polu jednej ze Scian oraz pola powierzchni catkowitej prosto-
padtoscianu. 32.5 Rozpoznawanie graniastostupow na podstawie ich rzutu réwnolegtego.
32.6 Ocenianie prawdziwos$ci twierdzen dotyczacych wierzchotkéw, krawedzi i $cian grania-
stostupow.

Siatki graniastostupow prostych

33.1 Rozréznianie podstaw i $cian bocznych graniastostupa na podstawie jego siatki.
33.2 Znajdowanie na siatce $cian prostopadtych (réwnolegltych) do zaznaczonej. 33.3 Wskazy-
wanie krawedzi, ktéra po ztozeniu graniastostupa z siatki pokryje sie z zaznaczong krawedzia.

Pole powierzchni graniastostupa prostego

34.1 Obliczanie pola powierzchni jednej $ciany i pola powierzchni calkowitej szeScia-
nu o podanej dtugosci krawedzi. 34.2 Obliczanie pola powierzchni graniastostupa na
podstawie siatki tego graniastostupa. 34.3 Obliczanie pola powierzchni podstawy, po-
la powierzchni bocznej i pola powierzchni catkowitej graniastostupa przedstawionego
na rysunku.

Objetos$¢ graniastostupa prostego
35.1 Zamiana jednostek objetoS$ci na przyktadzie szeScianu o wymiarach podanych w jednost-
kach podstawowych. 35.2 Obliczanie objetosSci prostopadto$cianu z wykorzystaniem zamiany
jednostek. 35.3 Wskazywanie prawidtowo zamienionych podstawowych jednostek objeto$ci.
35.4 Zamiana jednostek objeto$ci. 35.5 Obliczanie pdl podstaw i objetosci graniastostupéw.
35.6 Zamiana jednostek objetoSci.

Ostrostupy

36.1 Uzupelnianie informacji o liczbie wierzchotkéw, krawedzi i $cian ostrostupéw. 36.2 Roz-
poznawanie podstaw i §cian bocznych na siatkach ostrostupéw. 36.3 Wskazywanie na siatkach
ostrostupow odcinkéw, ktére po ztozeniu siatki stanowig wspolng krawedz ostrostupa.

Rozpoznawanie figur przestrzennych

37.1 Rozpoznawanie graniastostupow, ostrostupéw, walcéw, stozkéw i kul. 37.2 Wskazywanie
nazwy narysowanego graniastostupa. 37.3 Wskazywanie nazwy narysowanego ostrostupa.
37.4 Wybieranie stozka, ktorego powierzchnie boczna mozna utworzy¢ z danego wycinka
kota. 37.5 Przyporzadkowanie wycinkéw tego samego kota do stozkdéw, ktorych powierzchnie
boczna moga utworzy¢. 37.6 Rozpoznawanie graniastostupow, ostrostupow, walcéw, stozkéw
i kul na podstawie ich rzutéw.



